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PRESENTACION

VAE VICTIS esuna escuela de filosofia
estoica, metodologias transtormacionales,
procesos autocreativos y practicas
formativas, educativas, psicagogicas

y terapéuticas.
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AUTOMAESTRIA:
AUTOTELICA DEL CARACTER

Si el éxito se mide por resultados externos,
proponemos una revolucion silenciosa:
formar estudiantes que actdan
desde su centro, no desde

la expectativa.
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(QUE SIGNIFICA?
Autotélico proviene del griego autos
(uno mismo) y telos (fin). Algo autotélico
es aquello que tiene su proposito en
s mismo, que no necesita una meta
externa para justificar su

existencia o accion.
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AUTOTELICA DEL CARACTER

Es la configuracion del caracter cuya razon
de ser es su propio perfeccionamiento,
sin depender de recompensas

externas.
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FL CARACTER AUTOTELICO

Posee:
Autodireccidn constante
Integridad como motor
Resiliencia filosofica

Fluidez ética
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PROBLEMA

Alta dependencia de validacion externa

en estudiantes, jovenes y adultos.

Fragilidad emocional ante la critica, el

fracaso o la incertidumbre.
Déficit de herramientas para la
autogestion ética y la

resiliencia interna.
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ASPIRACION
No solo aspiramos a formar individuos
mas autonomos y felices, sino también
comunidades mas éticas, solidarias
y emocionalmente

Sdhnas.
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CONTENIDO
4 modulos vivenciales:
Autodominio: Control de emociones y habitos
Autonomia: Decisiones libres 'y congruentes
Psicagogia: Arte de guiar y dejarse guiar

Autoterapia: Cuidado del alma
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CONVOCADOS

Profesionales del ambito educativo,

terapéutico, social y organizacional.

Lideres, coaches, facilitadores y buscadores

del sentido profundo de la vida.

Personas comprometidas con su
desarrollo personal y

espiritual.
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IMPACTO ESPERADO

Mayor autonomia emocional
Fortalecimiento del caracter ético

Reduccién de [a dependencia

de los estimulos externos
Formacion de agentes de
cambio con propadsito

interno
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URGENCIA

Haz de tu vida una obra consciente,
de tu vocacion una estrategia
y detu presencia una

guia para otros.
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CONSIDERACIONES

« OPCIONES: Individual y grupal
«- DURACION: 3, 6 y 9 meses
« SESIONES: 2 por semana
- HORAS: 24, 48 y 72

- PLANES: AQUI
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https://vaevictis.cl/membresia/

